
TiD Tour Tjekliste

•  Velkomst – sig fx ”Jeg hedder XX og er den I skal spørge, hvis I bliver i tvivl…”.

•  Vi skal spille puljeturnering og det skal være sjovt.

•  Vi spiller med (skum, rød, orange, grøn, eller gul) bold.

•  Fortæl om banen – vis servefelt og forklar sidelinjer og baglinje. 

•  Vi spiller kampe á 12 minutters varighed, med ”no let regel” på serv (forklar ”no let”).

•  Vi tæller et point per spillet bold 1, 2, 3, 4 osv…  

•  Når I kommer ud på banerne, skal I starte med at trække lod (vis hvordan det fx kan gøres), og den, 
der vinder lodtrækningen, må vælge om, man vil starte med at serve eller modtage.

•  Man server 2 point ad gangen, et point i hver side – Man har 1. og 2. serv og man må gerne serve 
underhåndsserv (underhåndsserv vises). Bolden må ikke ramme jorden inden serveren slår til den.

•  Når slutsignalet lyder, stopper man spillet med det samme. Den bold der er i spil, tæller IKKE med i 
resultatet.

•  Begge spillere fortæller i fællesskab resultatet til turneringslederen.

•  Der er MEGET korte drikke-, spise- og tissepauser mellem kampene.

•  Der sættes nye kampe i gang næsten med det samme (3 minutter efter en runde er færdig).

•  Når en ny runde starter, skal spillerne starte med at lave lodtrækning igen.

•  Når alle kampe er spillet, uddeles diplomer til alle – ALLE ER VINDERE I TiD TOUR.


